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Visie leefgroep

Een leefgroep is een plek waar hulp voor jongeren, ouders en bredere context op maat wordt
georganiseerd. We zien een leefgroep als een experimenteerruimte waar jongeren en ouders zichzelf
mogen zijn en gezien worden. Begeleiders hoeven er geen superhelden te zijn. Er mag kwetsbaarheid
bestaan en er wordt gestreefd naar ‘goed genoeg’.

In de leefgroep leven we samen en delen we ervaringen. Het is een plek waar plaats kan zijn voor
moeilijke momenten, maar ook voor plezier. De aandacht voor het dagdagelijkse en het ‘gewone’ leven
zorgt voor huiselijkheid.

Samenleven met mensen die elkaar leren kennen (jongeren onderling en begeleiders), maakt dat we
nood hebben aan een gemeenschappelijk verhaal om uit te dragen.

't Pasrel kijkt naar de leefgroep met volgende principes:

VERBINDING

In verbinding gaan met de jongeren en hun context is het belangrijkste doel van de leefgroepwerking.
Vanuit een oprechte betrokkenheid en authenticiteit willen we er zijn voor jongeren. We doen dit door
aanwezig te zijn in het moment, interesse te tonen in hun leefwereld, aandachtig te zijn voor hun
talenten en krachten, samen alledaagse dingen te doen, hen uit te nodigen tot gesprek. Begeleiders
tonen zich in deze verbinding als mens. Ze durven zich kwetsbaar opstellen met de jongere, mogen
‘niet weten’, en vertellen wanneer hen iets raakt. We vinden het belangrijk om voor elke jongere te
blijven zoeken naar manieren om deze verbinding mogelijk te maken.

Een leefgroep bestaat niet enkel uit individuele jongeren en staat niet op zichzelf. Het netwerk van de
jongere maakt bij momenten evenzeer deel uit van een leefgroep. ledereen brengt zijn eigen verhaal
mee.
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UNIEKE MENSEN

In onze leefgroep mag iedereen er zijn. We hebben oog voor de identiteitsontwikkeling van de
jongeren. We zetten ons in om ieders krachten te ontdekken en te stimuleren. We blijven er staan
voor alle jongeren, bieden hen kansen en blijven in hen geloven.

We geloven in diversiteit in onze leefgroep. We hebben aandacht voor ieders eigenheid, verschil is er
en mag er zijn. We blijven ons verzetten tegen discriminatie en uitsluiting. We streven naar een
leefgroep waarbij er respect is voor elkaar.

RECHT OP EIGEN KEUZES

We geloven dat elke jongere in de leefgroep recht heeft op zijn eigen mening. We zijn aandachtig voor
ieders mening en ondersteunen jongeren zodat ze deze kunnen ontwikkelen en tot uiting kunnen
brengen.

ledereen heeft recht op eigen keuzes. In de leefgroep proberen we jongeren (en hun context) zo veel
als mogelijk regie te laten behouden over hun eigen leven. We engageren ons om te blijven zoeken
hoe we rekening kunnen houden met ieders individuele keuzes in de leefgroep. Ouders blijven ouders
en zoveel mogelijk beslissingen blijven in hun handen. We willen de rol van de ouders niet over nemen
en laten hen in hun verantwoordelijkheid.

HULP/HOOPVERLENING

In de leefgroep willen we hoop en perspectief creéren. We nemen de tijd om het gesprek aan te gaan
en samen te zoeken naar alternatieven als het moeilijk loopt. Dit doen we met een open blik en met
focus op het positieve. Goede zorg bestaat uit kansen geven en die ook blijven geven. Een jongere mag
in de leefgroep zoeken en experimenteren. We nemen wel duidelijk stelling in tegen geweld, risicovol
en antisociaal gedrag. Ook verzet bieden is een vorm van zorg in de leefgroep. Een leefgroep is een
plaats waar gedrag zal worden benoemd.



‘T PASREL Visie leefgroep

BEELDVORMING ALS GEZAMENLIJK PROCES

In de leefgroep krijgen we een inkijk in de levens van jongeren, hoe ze relationeel verbonden zijn in
hun systemen, en welke patronen daar spelen. We leren de jongeren kennen en observeren hoe ze
omgaan met verschillenden situaties.

We doen aan integratieve beeldvorming op een deskundige, gestructureerde en wetenschappelijk
onderbouwde manier, op basis van werkhypothesen die we samen ontwikkelen en die we toetsen aan
de hand van informatie en acties (‘Handelingsgerichte Diagnostiek’). We baseren onze beeldvorming
op informatie vanuit verschillende bronnen en methodieken. De leefgroep is een belangrijke bron van
observaties: we durven proberen, we leren, we sturen bij en onderbouwen op die manier onze
beeldvorming. Het doel van onze beeldvorming is een voorstel met bruikbare acties voor de gezinnen,
hun netwerken en professionals. De leefgroepwerking is de plaats bij uitstek waar we op een
participatieve manier kunnen experimenteren met de bruikbaarheid van acties.

MAATSCHAPPELIJKE ROL

We vinden het noodzakelijk - om een kwalitatieve werking van een leefgroep te behouden -
samenwerkingen uit te bouwen met andere voorzieningen en instanties. We bouwen netwerken uit
om gezamenlijke verantwoordelijkheid te dragen en onze doelgroep bekend te maken.

Onze leefgroepwerking krijgt niet enkel vorm binnenshuis. We richten ons op de netwerken van de
jongeren, de buurt en de bredere samenleving. Op die manier werken we mee aan een positieve
beeldvorming van de jeugdzorg binnen de maatschappij.

De leefgroepwerking vervult een belangrijke signaalfunctie, voor de organisatie van de jeugdzorg maar
ook de bredere maatschappij. We houden een kritische blik op wat we zien gebeuren in de leefgroep
en maken er werk van om onze bezorgdheden te signaleren.
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INNOVATIEVE EN ZORGZAME ORGANISATIE

Werken in een leefgroep daagt ons uit. In de leefgroep beleven we gezellige en verbindende
momenten. Daarnaast worden we soms ook geconfronteerd met momenten waarop we weinig
invloed ervaren. We vinden het belangrijk om oog te hebben voor deze ervaringen en er zorgzaam
mee om te springen.

We geloven dat we enkel controle kunnen hebben op ons eigen handelen en dat we hiermee anderen
kunnen uitnodigen of inspireren om na te denken over hun handelen. Daarom denken we als
organisatie blijvend na over hoe we begeleiders geinspireerd en vertrouwder kunnen maken in de
leefgroep.



